
Information : A compter de votre intégration au groupe l’ensemble des ateliers est obligatoire.
En cas d’absences répétées et non justifiées, votre participation au groupe sera suspendue.

Planning des activités hebdomadaires
 obligatoires du groupe addict

Clinique d’Aufréry 
1 Place du Maréchal Niel - 31130 Pin-Balma
05 61 24 97 50
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Matin
Visite médecin

Dr Baheux 

9h30- 10h30 
Groupe de parole

Dr Baheux 
Salle d'activité 2e étage 

(Service Château 2)

16h -17h
Groupe de parole

Infirmières
Salle d'activité 2e étage

(Service Château 2) 

10h30-11h30
GYM

Guilhem
Atelier 4 - RDC

Le 2ème mardi de
chaque mois:

17h30-19h
Réunion d'information des

alcooliques anonymes

Salle d'activité 2e étage
 

(Service Château 2) 

Matin
Visite médecin

Dr Baheux 

16h-17h
GYM

Guilhem
Atelier 4 - RDC

LUNDI MARDI MERCREDI

14h-15h
Réunion d'information
Dr Badruna/ Dr Fauck

Salle d'activité 2e étage
(Service Château 2)

16h-17h
Relaxation

Clara
Atelier 4 - RDC

15h30-16h30
Relaxation - Stretching

Guilhem
Atelier 4 - RDC

Le 2ème samedi de
chaque mois:

9h30 -11h

Information aux patients
et à leurs proches

Dr Ralison

Médiathèque - RDC
extérieur

14h30 -15h30
GYM

Guilhem
Atelier 4 - RDC

JEUDI VENDREDI SAMEDI

Matin
Visite médecin

Dr Baheux 

9h30- 10h30 
Groupe de parole

Dr Baheux 
Salle d'activité 2e étage

 

(Service Château 2)


